
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    17 日・親子 DE かんたんヒップホップ と 24 日・児童館食育講座 は キャンディー内で行います。 

月 火 水 木 金 土 

１ 

おやすみ 

２ 

おやすみ 

３ 

おやすみ 

４ ５ ６ 

木のおもちゃで 

あそぼ！ 

８ 

おやすみ 

９ 

 

１０ 

 

 

１１ 

子ども☆ 

子育て相談日 

１２ 

 

1３ 

親子 DE 

エクササイズ 

1５ 

 

1６ 

子育て応援隊 

1７ 

 

1８ 

眠りの講座 

１９ 

 

２０ 

新年お楽しみ会・ 

電車 DAY！ 

２２ 

ママと遊ぼう 

２３ 

 

２４ 

 

ぴっころタイム 

２５ 

 

２６ 

 

 

２７ 

輝きバースデー 

２９ 

 

３０             

 

ベビーマッサージ 

３１  

 

 

 

 

 

 
 

14 日(日) 
午前 9 時 30 分～午後 12 時 

《場所》滝野川第五小学校 ※雨天中止 
《主催》青少年昭和町地区委員会・昭和町地区自治

会連合会・滝野川第五小学校ＰＴＡ 

わくわく滝五ひろばの太鼓クラブ・ダンスクラブ

の発表や楽しいゲームがあります！ 

就学前のお子さんも参加できます。 

 

 

 

20 日(土) 
１部 午後 2 時～2 時 45 分 

２部 午後 2 時 50 分～3 時 35 分 

３部 午後 3 時 40 分～4 時 25 分 

《定員》各回 8 組     《対象》乳幼児親子 

プロプラレーラーによるデモンストレーションを見
ながら、一緒にプラレールを楽しもう！! 
 
 
 

 

22 日(月) 
午前11時～11時30分 
《定員》12 組 
《対象》乳幼児親子 
 ママと楽しくリズム遊び♪ 

 

 
 

30 日(火) 

午後 2 時 30 分～3 時 15 分 

《定員》8 組 

《対象》10 ヶ月未満 

《持ち物》水分、バスタオル 
心地良い時間を過ごしましょう 

 

 

 

の申し込みは 1 月９日(火)9:30 から開始します。子どもセンターに来館してお申し込みください。 
 

  

 

プチラムネ   ラムネ      キャンディー     クッキー 

プチレインボータイム ・・・午前 11時 45分～12時 ふれあい遊びや体操と読み聞かせなど。当日受付 

 

お休み 年始（1月 1日～3 日） 

毎週日曜日・祝日・第一月曜日  

 

6 日(土) 
午前 10 時 30 分～11 時 45 分 

《対象》乳幼児親子 
時間内の出入りは自由です。 
親子で楽しく遊びましょう！ 

 

（親子 DE かんたん 

ヒップホップ） 
 

 

（児童館食育講座） 

 



１8日(木) 
午前 10時 30分～11時 30分 

≪定員≫：12 組 
≪対象≫：乳幼児親子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

   

  
 
 
 
 
 

 

ク ラ ブ 曜日 時 間 対   象 活動 日 

プチラムネ 火 11: 00～ 0 歳児 令和 5 年４月２日生まれ～ 9・16・23・30 

キャンディー 水 11:00～ 1 歳児 
令和 3 年４月２日生まれ～ 

令和 4 年４月１日生まれ 
10・17・24・31 

クッキー 木 11:00～ 2・3 歳児 令和 3 年４月１日以前生まれ 11・25 

ラムネ 金 ①10:30～②11:15～③13:30～ 0 歳児 
令和 4 年４月２日生まれ～ 

令和 5 年４月１日生まれ 
12・19・26 

  

27 日(土) 
受付午前 11 時～、開始 11 時 15 分 

今回対象の方には招待状が届きます。 

みんなで 1 歳のお祝いをしましょう！ 

・・・・・児童館ネットワーク事業・・・ 

～つながろう！しゃべりんぐサークル『チーム☺ニコ』～ 

を知っていますか？（田端・中里・栄町地区） 

チーム☺ニコに参加して、子育てについておしゃべりしたり 

活動したりして顔見知りを増やそう！ 

メンバー大募集！！ 
・・地域の児童館・子どもセンターに出かけてみませんか？・・ 

ＱＲコードを読み込んでいただくと各児童館・子ども 

センターのおたよりが見られます。 

田端児童館  東田端児童室  西ケ原子どもセンター 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クラブは定員制のため、登録が必要です。空き状況についてはお問い合わせください。 

 

 

自分らしい子育てさがしてみませんか？ 

グループワークを中心としたプログラムです。 

親子で一緒に参加します。 

子育ての悩みや喜びをママたちで共有しましょ

う！ 

《対象》ねんねのお子さん 

（おおむね 6 か月くらい）と母親 

《日時》２月７日・1４日・2１日・２８日 

午後１時３０分～2 時３０分（全４回） 

《定員》７組 

《申し込み》1 月 9日（火）受付開始 

子どもセンターに来館してお申し込み 

ください。 

 

 

 

ゼロ 

11 日(木)  
午前 10 時～12 時・午後 1 時～4 時 

《対象》 子育て中の方・小中高生 

※オンライン相談も行っています。 

詳しくは「東京都北区子ども・子育て 

オンライン相談」をご覧ください。 

 

 

 

   16 日(火)

    午前 10 時 30 分～午後 12 時

《対象》子育て中の方 

子育てアドバイザーの方と、地域のことや子育てに 

ついてお話しませんか？ 

 

 

児童館ネットワーク事業６班（田端・中里・栄町地区） 

16 日（火） 
《時間》午前 10 時～11 時 30 分（最終受付 11 時） 

《場所》田端児童館 2階 わいわいルーム 

《対象》乳幼児親子 

みんなでお抹茶をいただきながら、おしゃべりやお正月

遊びで地域の方と交流しましょう♪詳しくは田端児童館

（3823-2720）・東田端児童室（3800-6770）に 

  お問い合わせください。 

 

１３日(土) 
午前 10 時 30 分～11 時 

《定員》10 組 

《対象》乳幼児親子（首の座ったお子さん） 

親子でゆったりふれあいタイム♪♪

 

 

 

 

【災害時の避難場所】◇いっとき集合場所・・・栄町ふれあい公園    ◇避難場所・・・堀船地区一帯 

◇水害時避難場所・・・・滝野川第三小学校  ◇避難所・・・・滝野川第五小学校  

 

 

 

 

 

 

 
24 日(水) 

午後 3 時～4 時 

《定員》当日受付 12 人 

《対象》3 歳～未就学児  自分だけのたこを作ろう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


